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INTRODUGAO

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco, veio estabelecer o regime juridico especifico
a que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demoli¢cdes de edificios ou
de derrocadas, designados residuos de construcdo e demolicdao (RCD), bem como a sua

prevencao.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projecto
de execugao seja acompanhado de um Plano de Prevencdao e Gestdao de RCD (PPG), o
qgual assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais
normas aplicaveis, constantes no presente Decreto-Lei e no Decreto-Lei n.° 178/2006,
de 5 de Setembro.

Este documento foi elaborado com base no Decreto-Lei n.© 178/2006, através da
consulta do mapa de quantidades previsto e por meio do estudo das actividades

previstas.

No desenvolvimento deste documento, o empreiteiro podera propor a reutilizagdo de
solos e rochas, que ndo contenham substancias perigosas, noutras obras ou noutras

solugbes que permitam uma maior reutilizagdo de residuos.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o PPG, assegurando,

desighadamente:

- A promocao da reutilizagdo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na

obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a

gestdo selectiva dos RCD;

- A aplicacao em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que

tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

- Que os RCD sdao mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso

de residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.
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O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagao pelas entidades

competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na execugao da obra.

OBJECTIVOS

Este PPG visa promover a recolha, triagem e valorizacao dos materiais que resultam dos
trabalhos executados na presente empreitada, e caso tal acto ndo for possivel de
executar dever-se-a proceder a eliminacdo dos mesmos definindo destinos mais

adequados para cada caso em concreto.

As medidas que deverdo ser implementadas no estaleiro da obra deverdo ser a nivel

estrutural e funcional, desighadamente:
- Dar cumprimento a legislacdo aplicavel;
- Determinar os principais residuos produzidos;

- Referenciar as empresas licenciadas designadas nas operacdes de gestdo de

residuos;
- Fomentar a reutilizagdo de residuos em obra;

- Localizar e definir as condigdes minimas para armazenagem dos residuos com

caracter temporario.
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AMBITO DE APLICACAO

Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra em todas as fases de execucao da empreitada.
E de cumprimento obrigatério por parte do empreiteiro geral e respectivos
subempreiteiros, sendo o responsavel maximo pelo seu cumprimento o responsavel
designado pela Coordenacdo e Execucdao do Plano de Prevencdo e Gestdo de residuos de

Construcao e Demoligao.

OBRIGATORIEDADE

O Cddigo dos Contratos Publicos - Decreto-Lei n.° 18/2008 de 29 de Janeiro e o Regime
Juridico da Urbanizacdo e da Edificacdo (RJUE) - Lei n.° 60/2007 de 4 de Setembro,
exigem para as obras publicas, a elaboracdo de um plano de prevencdo e gestdo de
residuos de construcdo e demolicdo, cujo cumprimento demonstrado através da vistoria

é condicdo da recepcdo da obra.

A gestdo de residuos produzidos em resultado de obras é da responsabilidade dos

empreiteiros.

ALTERAGCOES A0 PPGRCD

Qualquer dos intervenientes na execucdo da obra pode propor a Fiscalizacdo as

alteracoes ao presente PPGRCD elaborado na fase de Projecto.

O conteldo do PPGRCD elaborado quando considerado desadequado, pode ser adaptado,
sendo para tal obrigatdria a identificagdo dos pontos alterados e a nova descrigdao, que

tem que ser aprovada pela Fiscalizacao e pelo representante do Dono da Obra.

Apoés aprovacdo de nova situagdo, compete a Entidade Executante/Adjudicatario,
efectuar uma nova revisdo ao documento, identificando-o com nUimeros sequenciais e as

datas das alteragdes.
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PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESiDuUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Nome: Agéncia Portuguesa do Ambiente

Morada:

Telefone, Fax, E-Mail:

Numero Identificacao Pessoa Colectiva (NIPC)

CAE Principal Rev3

I1. Dados gerais da obra

Tipo de obra "Estabilizacao de arribas"

Cédigo do CPV  NA

N©° de processo de Avaliacao de Impacte Ambiental (AIA) NA

Identificacao do local de implantacao

II1. Residuos de Construcao e Demolicdao (RCD)

1. Caracterizacdo da obra

Caracterizacao sumaria da obra a efectuar

Migracao de sedimentos para a praia

Descricdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os
principios referidos no art.° 2 do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco

Os métodos construtivos a utilizar deverdo adicionalmente respeitar os principios da
autossuficiéncia, da responsabilidade pela gestdo, da protecdo da salide humana e do ambiente,
da hierarquia das operagbes de gestdo de residuos, da responsabilidade do cidaddo, da
regulacdo da gestdo de residuos e da equivaléncia, previstos no Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5
de Setembro.
Segundo o principio da hierarquia das operacdes de gestdo de residuos (art. 7.° do Decreto-Lei
n.% 178/2006):
- A politica e a legislagdo em matéria de residuos devem respeitar a seguinte ordem de
prioridades no que se refere as opgoes de prevencgdo e gestdo de residuos:

a) Prevencgdo e reducdo;

b) Preparacao para a reutilizacdo;

¢) Reciclagem;

d) Outros tipos de valorizacao;

e) Eliminagao.
- No caso de fluxos especificos de residuos, a ordem de prioridades estabelecida acima pode ndo
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ser observada desde que as opgdes adotadas se justifiquem pela aplicagdo do conceito de ciclo
de vida aos impactes globais da producdo e gestdo dos residuos em causa. Sempre que se
aplique o referido, devem ser tidos em consideragdo principios gerais de protecdo do ambiente,
da precaugdo e da sustentabilidade, a exequibilidade técnica e a viabilidade econdémica, bem
como a protecdo dos recursos e os impactes globais no ambiente, na saide humana e sociais.

- Os produtores de residuos devem proceder a separacdo dos residuos na origem de forma a
promover a sua valorizacdo por fluxos e fileiras.

- Deve ser privilegiado o recurso as melhores tecnologias disponiveis com custos
economicamente sustentaveis que permitam o prolongamento do ciclo de vida dos materiais
através da sua reutilizacdo, em conformidade com as estratégias complementares adotadas
noutros dominios.

- A adocdo de materiais e métodos construtivos adequados deve evitar a incorreta utilizacdo de
recursos e, consequentemente, otimizar a quantidade de recursos consumidos, minimizando a
producao de RCD.

- Todos os residuos produzidos e embalagens vazias dos produtos utilizados deverdo ser
classificados segundo a lista europeia de residuos a Decisdo n.° 2014/955/EU que altera a
Decisdo 2000/532/CE relativa a lista de residuos em conformidade com a Diretiva 2008/98/CE
do Parlamento Europeu e do Conselho.

Todos os métodos construtivos e procedimentos previstos pretendem prevenir e reduzir a
quantidade de RCD produzidos na obra, designadamente:

Reutilizacao dos residuos

A reutilizacdo dos residuos no local da obra devera ser privilegiada e realizada sempre que
tecnicamente possivel. Esta operagdo, bem como o posterior armazenamento dos materiais
reciclados, devera realizar-se em condicbes ambientalmente adequadas e de acordo com a
legislagdo em vigor. O Dono de Obra podera reservar a propriedade dos materiais reciclados
sobrantes da empreitada em armazém préprio.

Todos os encargos com a reciclagem dos residuos no local sdo por conta do Empreiteiro, sendo
0s materiais resultantes deste processo propriedade do mesmo.

No caso dos residuos que serdo valorizados externamente, estes sdo também pertenca do
Empreiteiro, devendo este dar cumprimento a legislacdo para fluxos especificos de residuos
contidos no RCD e proceder ao seu encaminhamento para os operadores de gestao devidamente
autorizados/licenciados. Os encargos e/ou contrapartidas financeiras que o Empreiteiro venha a
obter com a valorizacdo externa dos residuos serdo por sua conta e/ou reverterdao a seu favor.
Os RCD que ndo sdo passiveis de valorizagdo deverdao ser encaminhados para operadores de
gestdo especificos devidamente autorizados para a sua eliminagdo. Todos os encargos com a
eliminagdo dos residuos sd@o por conta do Empreiteiro.

A Fiscalizagdo podera exigir ao Empreiteiro a remocao de produtos para valorizacdo exterior se
considerar que, na fragdo de residuos a eliminar, existem quantidades significativas de materiais
em condicdes de serem valorizaveis.

Implantagdo e exploracao do estaleiro

Minimizar a quantidade de RCD a enviar para deposicao em aterro, maximizando a quantidade
de residuos a enviar para valorizagdo, procedendo a sua separagdo na origem com contentores
separativos, através do seu encaminhamento para centros de triagem de RCD ou com a
reutilizacdo na propria obra ou em outras obras.

Identificar e sinalizar corretamente os contentores e recipientes existentes em obra para o
armazenamento de residuos. Tal reveste-se de grande importancia, evitando/reduzindo a
ocorréncia de deposigdes incorretas por parte do pessoal de obra.

Por exemplo, incluir nos contratos com fornecedores dos materiais a responsabilidade de assumir
0S encargos com as embalagens dos materiais, permitindo assim a reducdo da sua producdao em
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obra.

No que se refere ao armazenamento de materiais no estaleiro, os stocks deverao ser reduzidos,
para que possam ser utilizados a medida da sua necessidade, evitando tempos de permanéncia
grandes, que poderdao conduzir a uma deterioracdo dos mesmos. Por outro lado, potencia-se
uma utilizagdo mais cuidadosa e um maior aproveitamento dos materiais.

Realizar o abastecimento de combustivel aos equipamentos, maquinas e veiculos em area
impermeabilizada, a partir de depédsito devidamente equipado com mangueira e pistola
doseadora. O depdsito de combustivel devera ser colocado dentro de uma bacia de contencdo de
derrames adequada as quantidades armazenadas (uma vez e meia a capacidade do depdsito).
Assegurar a existéncia de kits de contencdo de derrames acidentais (caso sejam manipulados
produtos perigosos).

Desenvolver acdes de sensibilizacdo ambiental ao pessoal de obra, aproveitando eventualmente
as acgoes de acolhimento previstas no Plano de Seguranga e Saude.

Transporte de materiais

O armazenamento dos materiais produzidos deve ser feito de preferéncia em areas devidamente
preparadas. Quando tal ndo for possivel, serd feito o armazenamento na frente de obra de
acordo com as necessidades de aplicagdo, de modo a evitar operacdes de carga e transporte
complementares. Tal armazenamento na frente de obra, ndao dispensa os devidos cuidados e
meios necessarios de acondicionamento que permitam prevenir possiveis contaminacdes de solo
e das aguas.

Devera ser cumprida a Portaria n.°© 145/2017, de 26 de Abril alterada pela Portaria n® 28/2019
de 18 de Janeiro, que define as regras aplicaveis ao transporte rodoviario, ferroviario, fluvial,
maritimo e aéreo de residuos em territdrio nacional e cria as guias eletronicas de
acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo Eletronico de
Residuos (SIRER), disponivel na plataforma eletrénica da APA, na Internet..

Conforme o art.2 3 da Portaria n.°© 145/2017 o transporte de residuos pode ser realizado pelo
produtor ou detentor dos residuos ou, ainda, por entidades que procedam a gestdo de residuos.
O transporte de residuos deve cumprir os principios gerais de gestdo de residuos, devendo,
ainda, ser observados os seguintes requisitos:

a) Os residuos liquidos e pastosos devem ser acondicionados em embalagens estanques, em
veiculos-cisterna ou em veiculos de caixa estanques;

b) Os residuos sdélidos devem ser acondicionados em embalagens ou, quando tal for viavel,
transportados a granel ou em fardos em veiculos ou contentores fechados ou cobertos;

c) Todos os elementos de um carregamento devem ser convenientemente arrumados na
caixa do veiculo ou contentor e escorados ou amarrados, por forma a evitar deslocagdes entre
si ou contra as paredes do veiculo ou contentor;

d) Quando, no carregamento, durante o percurso ou na descarga, ocorrer algum derrame, a
zona contaminada deve ser imediatamente limpa, recorrendo a produtos absorventes, quando
se trate de residuos liquidos ou pastosos.

O encaminhamento e transporte de RCD deve ser acompanhado de guias de acompanhamento
de residuos eletrénica (e-GAR).

Segundo o art. 92 da Portaria n.°© 145/2017, na sequéncia da emissdo da e-GAR, o produtor ou
detentor de residuos deve:

a) Verificar, na plataforma eletrénica, qualquer alteracdo aos dados originais da e-GAR
efetuada pelo destinatario dos residuos no momento da recegdo dos residuos, aceitando ou
recusando as mesmas;

b) Assegurar que a e-GAR fica concluida na plataforma eletrénica, apos rececdo dos residuos
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pelo destinatario, no prazo maximo de 30 dias.

O transportador de residuos deve confirmar o correto preenchimento da e-GAR em momento
prévio ao transporte de residuos.

O destinatario dos residuos deve, apds a rececdo dos mesmos, no prazo maximo de dez dias:
a) Confirmar a rececdo dos residuos;
b) Propor a correcao dos dados originais da e-GAR; ou

c) Rejeitar a recegdo dos residuos.

2. Incorporacao de reciclados

Metodologia para a incorporacao de reciclados de RCD

N&o esta prevista a incorporacdo de reciclados

Reciclados de RCD integrados na obra

e . Quantidade integrada Quantidade integrada
Ider:ZI:ilzlaag::sdos na obra relativamente ao total de
(t ou m3) materiais usados (%)
Valor total --- ---

3. Prevencdo de residuos

Metodologia de prevencao de RCD

Formacdo continua;
Utilizagdo optimizada dos produtos em obra;

Planeamento e racionalizacdo, de forma a produzir a menor quantidade de RCD
possiveis.

Materiais a reutilizar em obra

Em caso de adjudicacdo o empreiteiro terd de propor ao Dono de Obra a alteracdo do
presente plano, tal como previsto no Decreto-Lei n.° 46/2008, 12 de Margo, com vista
a reutilizacdo de RCD na obra ou em outras obras e melhor adequacdo a realidade da
obra

Quantidade a reutilizar
relativamente ao total de materiais
usados (%)

Identificacdo | Quantidade a reutilizar
dos materiais (t ou m?3)

Valor total
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4. Acondicionamento e triagem

Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou
em local afecto a mesma

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu
armazenamento temporario, sera criado um parque de residuos coberto e equipado
com big bag's e biddoes metalicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a
depositar. Nas frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas varias equipas de
trabalhos. big bag's de forma a separar na origem todos os residuos, prevenir a sua
mistura e contaminacdo, e potenciar a valorizacdao dos mesmos aquando da
transferéncia para os operadores de gestdo de residuos/destinos autorizados ou
entidades responsaveis pelos sistemas de gestao de fluxos de residuos.

Devera ainda ser equacionado também a rentabilizacdo do transporte e/ou volume de
residuos acondicionados, durante o menor periodo de tempo possivel, e cumprindo-se
no limite o estipulado no n.°3 do art.910° do Decreto Lei n.© 46/2008, de 12 de Margco.
Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retencao para armazenar/acondicionar

os produtos quimicos, residuos perigosos e outros materiais susceptiveis de formarem
lixiviados e contaminarem o solo e os recursos hidricos.

Caso a triagem nao esteja prevista, apresentacao da fundamentacao para a
sua impossibilidade

NA
5. Producao de RCD
Quantida Quantida Operagao Quantida Operagcao | Quantida | Operagao
L. des de para de para
Codigo | ,.oduzida | reciclage de valorizag de de para  de
LER s m reciclage 30 valorizag | eliminaga | eliminaga
m ao o (%) o
(t ou m3) (%) (%)
Total
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CONCLUSAO

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construcdo e Demolicdo para a execucdo da empreitada de ESTABILIZAGCAO
DA ARRIBA CONTIGUA AO BALUARTE POENTE DA FORTALEZA DE SAGRES ALGARVE, em

cumprimento com o definido no artigo 10° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Marco.

Este plano serve de orientacdo a gestdo de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e
adaptado pelo empreiteiro caso se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a
realidade da obra durante a sua execugao, ou de forma a articular as demais exigéncias
em matéria de gestdo de residuos.
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